
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 32 

Giáo viên: Phan Thị Thủy            CHỦ ĐỀ: ĐẤT NƯỚC VIỆT NAM 

Lớp: MG 4 – 5 tuổi                               Thời gian: 27/4 - 01/5/2026 

 Hoạt 

động 

Thứ hai 

27/4/2026 

Thứ ba 

28/4/2026 

Thứ tư  

29/4/2026 

Thứ năm  

30/4/2026 

Thứ sáu  

01/4/2026 

 

 

Đón trẻ, 

trò 

chuyện 

sáng, 

chơi, tập 

thể dục 

- Trò chuyện với trẻ về đất nước Việt Nam. Trao đổi tình hình của trẻ với phụ huynh.  

- Thể dục buổi sáng 

◊ Khởi động: Trẻ đi chạy nhịp nhàng, kết hợp với các kiểu chân đi thường, gót chân, 

mũi chân, chạy nhanh, chạy chậm… 

◊ Trọng động: Mỗi động tác tập (4lx4n) theo nhạc TD của trường   

+ Hô hấp: Thổi bóng 

+ Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao 

+ Bụng: Hai tay đưa lên cao nghiêng người sang 2 bên 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối. 

+ Bật: Bật tách khép chân (6-8l) 

◊ Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

Hoạt 

động 

học 

Nghỉ Giỗ tổ 

Hùng 

Vương 

Trang trí dây 

hoa chào mừng 

ngày 30/4 – 01/5 

Múa bài “Múa 

với bạn Tây 

Nguyên” 

Nghỉ lễ 30/4 Nghỉ lễ 01/5 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

* Góc phân vai: Chơi gia đình, bán hàng. 

* Góc xây dựng: Xây cột cờ Hà Nội 

* Góc học tập: Chơi cờ đomino. Xem tranh ảnh, sách truyện về đất nước Việt Nam, 

làm album về chủ điểm.  

* Góc âm nhạc: Hát múa các bài hát về chủ điểm: Múa với bạn Tây Nguyên, yêu Hà 

Nội. Chơi với dụng cụ âm nhạc: thanh gõ, trống, xắc xô...  

* Góc tạo hình: Bé dán lá cờ đỏ sao vàng; Làm tranh chủ điểm, album 

* Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước, câu cá, chăm sóc cây 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

Nghỉ Giỗ tổ 

Hùng 

Vương 

* Quan sát thời 

tiết 

* Chơi: Nhảy tiếp 

sức; Chuyền 

bóng 

*Chơi tự chọn 

* Dạo chơi sân 

trường 

* Chơi: Mèo 

đuổi chuột; 

Lộn cầu vồng 

* Chơi tự chọn 

Nghỉ lễ 30/4  Nghỉ lễ 01/5 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng. 

- Trò chuyện về các món ăn và các chất dinh dưỡng có trong thức ăn qua các bữa ăn 

hàng ngày (QĐTG) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Nghỉ Giỗ tổ 

Hùng 

Vương 

Xem phim về phố 

cổ Hà Nội 

Sắp xếp đồ 

chơi ở các góc Nghỉ lễ 30/4  Nghỉ lễ 01/5 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ chơi, trả trẻ. 

     Hiệu trưởng duyệt                                                     Giáo viên thực hiện  

 

 

 

 

   Nguyễn Thị Thu Cúc                                                     Phan Thị Thủy 


